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前期 後期 前期 後期

4
自己の生活の中で興味関心を持ち・考え・判断し、
生物の多様性をと共存の方法をまとめ伝えられる
力を伸ばす。

1 4 2
総合的な探究の時間

SDGS 蘭桧笠
地域の伝統文化継承

△
集

蘭本校の地域の伝統文化である桧笠の編み込み
体験を実施し、地域の特色・価値・伝統を見つけ体
験を通して継承する。

なし
△
集

△
集

△
集

※減免後Ｓ数とは、授業に全て出席するか、録画された授業を全て視聴して視聴報告書を
　　提出することにより減免されたスクーリング回数です。

※総合的な探究の時間の卒業認定単位は、３単位以上６単位までです。

ライブパブリッシング
ねこ検定 公式ガイドBOOK　初

級編　新版

第2時間割

4
世界には名称のみでルールや楽しみ方を知らない
競技が多く存在する。各競技の特徴や技術を知
り、参加、もしくは鑑賞できる力を伸ばす。

大修館
基礎から学ぶ
スポーツ概論

○

月木コース 火金コース

科目概要

○ 2 6

法
定
Ｓ
数

減
免
後
Ｓ
数

4

総合的な探究の時間

必履修科目 卒業までに必ず履修しなければならない教科となります。　　　　　　Ｓ：スクーリング
なるべく早めの履修が望ましい教科です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ｒ：レポート

開講科目名
単
位
数

授
業
総
数

Ｒ
数

開講
曜日開講、集中講義
月木・火金コース合同授業

△記号
種類

開講なし

2026年度

教科書第1時間割

2

24

12

○ 2 6

総合的な探究の時間
スポーツ探究

ルールと楽しみ方

総合的な探究の時間
SDGs　猫検定

生物の多様性と共存
○


