
○

■

前期 後期 前期 後期

※減免後Ｓ数とは、授業に全て出席するか、録画された授業を全て視聴して視聴報告書を提出
　　することにより減免されたスクーリング回数です。

学校設定科目
興味・関心に合わせて受講してください。　　　　　　　　　　　　 　　Ｓ：スクーリング
卒業認定単位数に認められるのは計２０単位までです。　  　Ｒ：レポート

２１単位以上修得することは可能ですので、たくさん履修しましょう。

学校設定科目２ 記号
種類

開講

△
曜日開講、集中講義
月木・火金コース合同授業

開講なし

教科書第1時間割 第2時間割

月木コース 火金コース

開講科目名

2026年度

単
位
数

授
業
総
数

Ｒ
数

科目概要

法
定
Ｓ
数

減
免
後
Ｓ
数

英語会話実習 ■ ■ ■ ■

ビジネスマナー
△
水

△
水

2 12 6
英会話を中心に、他国人々とのコミュニケーション
の方法を実地研修で学ぶ。また各国の特徴的な
ジェスチャーも学習する。

ジェイ・リサーチ
単語でカンタン!旅行英会

話 改訂版

2 6 6
社会人として求められる社会人基礎力マナーを学
ぶ。冠婚葬祭・名刺の渡し方・食事時のテーブルマ
ナーなど実践的な学習も行う。

新星出版
最新ビジネスマナー

の基本
4

8 -

2

2
１泊２

日 6
ブッシュクラフトは自然環境の中における「生活の
知恵」の総称。自然の中での生活に必要な技術の
修得を体験する。1泊2日の実習あり。

山と渓谷社
ブッシュクラフト入門

ＰＧ基礎
△
水

△
水

ブッシュクラフト
△
集

△
集

2 9 4

JAVA言語を通して、プログラミングの基礎を学習す
る。
※プログラミングコースを履修する生徒は必ず最初
に履修にしてください。

インプレス
すっきりわかるJAVA入門

第4版

8 -

6 3

ＣＧ基礎
△
水

△
水

2 9 4

CLIP STUDIO PAINT PROを使用し、ＣＧ制作の基
本的な操作を学習する。
※ＣＧコースを履修する生徒は必ず最初に履修に
してください。

6 3

△
月

△
月

器具の名前と使用方法、レシピの説明や書き方を
学び、実際の調理・製菓実習を通して実践的な学
習を進める。
※調理・スイーツコースを履修する生徒は必ず最
初に履修にしてください。

2 9 4

実際に造形することの喜びや面白さを実感し洋裁
技術の一部に触れ、物作りへの興味関心を高め
る。
※ファッションコースを履修する生徒は必ず最初に
履修にしてください。

6

6

-

-

（株）セルシス
CLIP STUDIO PAINT

PRO
公式ガイドブック

実教出版
ファッション造形

パソコン基礎
△
水

△
水

実教出版
イラスト調理BOOK　基

本・応用・理論

2 9 4

パソコンの仕組みや各部の名称、歴史、使用用途
から興味を高め、操作方法・文書入力の基本を理
解実践できることを目指す。
※パソコン初心者向け。

実教出版
30時間でマスター
Word&Excel2019

クッキング・
スイーツ

6 3

△
水

△
水

2 9 4

ハンドクラフト


